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16. oktober 2014

Mdso, ryby, vajcia, strukoviny
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Ochutnavka spojena s prezentdciami

Citanie rozpravok

Llustracie rozpravok

Denaturacia bielkovin




Ochutnavka

* V priestoroch skolskej jeddlne si pocas prvych
styroch vyucovacich hodin Ziaci vypoculi
prezentdciu o potrebe ryb v jedalnom listku o
ochutnali 3 druhy rybich natierok - sardinkova
s mrkvou, sardinkova so syrom, tuniakova s
tofu a kapustovy salat s fazul' ou

» Aktivity sa zdcastnili vsetci zZiaci I. a II.
stupna / 582 Ziakov/




Ochutnavka

Pocivajte pozorne...a ponuknite sa...



Citanie rozpravok

- Ziaci 8.a 9. ro&nika sprijemnili dopoludnie
svojim mladsim spoluziakom Citanim
rozprdvok: Islo vajce na vandrovku, Jack a
fazul'a, Janko Hrasko

» Aktivity sa zicastnili vybrané triedy - 1.A,
2.C,3.A,4.B /97 Ziakov/




Ilustrdcie rozpravok

. Ziaci tried /1A, 2C,3.A, 4B/, ktoré pozorne
pocCuvali rozprdavky v podani svojich starsich
spoluziakov vzali farbicky a svoje dojmy z
rozprdvok nakreslili na papier

« ZlCastnilo sa 97 Ziakov

...a kreslime...



Denaturdcia bielkovin

Na hodine chémie si Ziaci sami vyskusali formou pokusu ako sa moze
zrazat’ bielkovina /vajcovy bielok/

Do troch skumaviek dali priblizne 3 ml roztoku vajcového bielka. Prvi
skimavku zazatkovali a chvil'u pretrepali. Druhd skimavku zahrievali.
Do tretej skimavky pridali par kvapiek kyseliny octovej.

Pozorovanim zistili, ze bielkoviny sa zrdzZaju troma sposobmi:
posobenim teploty (zahrievanie bielka), mechanickym posobenim
(trepanim -tvorba snehu z bielkov pri peceni kolaca), ale aj sposobom,
ktory este nepoznali - posobenim kyselin (napr. kyseliny octovej)
Dalsie zistenia: Denaturdcia(zrdzanie bielkovin) mdze byt vratnd - po
urcitom Case ddjde k obnoveniu Struktdry bielkoviny a nevratna -
struktidra bielkoviny je zmenena natrvalo. Denaturdciou sa meni

struktira bielkovin a bielkoviny sa stdvajd strdvitel'nejsie, o ;
pri¢om sa ich biologickd hodnota nemeni. Q"’ E

Pokus robili ziaci 9.B triedy/26 Ziakov/



Denaturdcia bielkovin
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A Co s bielkom? No...da sa robit’ vselico...ale na chémii ho
denaturujeme/zrazame/ ... zahrievanim , trepanim a za
pomoci kyseliny...
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ndzov skoly: Zakladna Skola

adresa skoly: ul. Komenského 6, 064 01 Stara

Lubovna

meno a priezvisko kontaktnej osoby : Mgr. Ingrid

Blaskova, kontakt: 0948 102 640, ingablaskova

gmail.com

meno a priezvisko ziakov, ktori sit’azny prispevok

spolu s u€itel'mi pripravili a ro€nik, ktori navétevuju:
iktoria Irsakova, Laura Urbanova /9.C/

celkovy pocet Ziakov Skoly, ktori sa do aktivit k

vyhlasenej dennej téme zapojili: 25

ndzov vyhldsenej dennej témy, ku ktorej je sit'azny

prispevok spracovany : Mdso, ryby, vajcia,

strukoviny

celkovy pocet Ziakov Skoly: 582



